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Combiné Sao Tomé
& Principe

Sao Tomé - La route du Café et du Cacao
- Cascade de Sao Nicolau - Domaine de
Monte Café - Principe

Combiné permettant de découvrir la beauté unique de
I'le de Sao Tomé et d’explorer ce diamant brut qu’est
I'lle de Principe.

des fr. 3’390

Exemple de prix (basse saison), par personne,
base 2 participants en chambre double

Highlights Inclus

v Sao Tomé, I'lle v 9 nuits en hotels 3*/4*

Chocolat avec petit déjeuner
v Les plantations de café v 2 déjeuners
et de cacao et 5 diners
v Principe, une terre v Transferts et vols
quasiment vierge internes

selon programme
v guide francophone
selon programme

Jour 1 Sao Tomé

Accueil a I'aéroport de Sao Tomé
par notre représentant. Transfert a
Sédo Tomé, capitale administrative et
économique de I'archipel. Reste de
la journée libre pour flaner dans la
ville. Nuit a Sdo Tomé. Déjeuner et
diner libres.

Jour 2 La Route du Café et du
Cacao

Apres le petit-déjeuner, départ
jusqu'au pilori historique de

Ferndo Dias. Continuation vers le
domaine de Boa Entrada ou vous
pourrez témoigner de I'atypisme de
I"architecture coloniale. Puis, départ
en direction de la plantation la plus
connue du pays, Agostinho Neto,
pour visiter le jardin botanique et
observer I'architecture pompeuse.
La visite se poursuivra avec un arrét
a la pointe historique d’Anamb6 ou
les explorateurs portugais ont posé
le pied sur le sol santoméen pour
la premiére fois. Rafraichissement
et collation. La visite se terminera
au domaine de plantation de
Monteforte, domaine qui vit toujours
de I'agriculture et de I'élevage. Un
déjeuner traditionnel «entre mer

et montagne» vous sera servi a la
fin de la visite. Nuit 2 S0 Tomé.
Diner libre.

Jour 3 Au ceeur de Sdo Tomé
Apres le petit-déjeuner, départ pour
un voyage qui vous emmeénera

dans les montagnes, a 800 metres
au-dessus du niveau de la mer.
Arrét a la Pousada de Boa Vista pour
découvrir une vue panoramique

sur la ville de Sdo Tomé, puis
promenade a pied d’environ 45
minutes pour atteindre la cascade

de Séo Nicolau a travers une forét
pluviale secondaire. Dégustation du
café local agrémenté d’une petite
douceur. Puis, départ en direction
du domaine de plantation de café
de Monte Café. Visite des batiments
coloniaux qui, autrefois, ont fait

de cette plantation de café la plus
grande et la plus prospére de Séo
Tomé. De nos jours, ce café de
haute qualité est toujours exporté
dans le monde entier. La visite

se terminera par I'observation du
processus de traitement du café

de maniére traditionnelle, puis de
maniere plus moderne. Déjeuner
inclus. Nuit a Sdo Tomé. Diner libre.

Jour 4 Sdo Tomé / Principe
Petit-déjeuner a votre hotel. A
I’heure indiquée localement par
notre correspondant, transfert a
I"aéroport de Sao Tomé puis envol

pour Principe. Accueil a I'aéroport de
Principe par notre représentant puis

transfert & votre hotel. Reste de la

journée libre. Déjeuner libre et diner

inclus (sans boissons).

Jour 5 a 8 Principe

Journées libres pour explorer

I'lle et sa réserve naturelle ou
simplement pour profiter des
magnifiques plages. lle écologique
par excellence, Principe est le
terrain de jeux idéal pour les
amateurs de randonnées au ceeur
de la forét équatoriale et pour ceux
qui aiment observer la faune et la
flore. Plusieurs balades et sorties
en mer vous seront proposées,
toujours accompagnées par des
guides locaux fiers de vous montrer
les merveilles de ce diamant brut
perdu dans le Golfe de Guinée.

Nuits a Principe. Déjeuners libres.
Petits-déjeuners et diners inclus
(sans boissons).

Jour 9 Principe / Sdo Tomé
Petit-déjeuner a votre hotel. A
I’heure indiquée localement par
notre correspondant, transfert a
I’aéroport de Principe puis envol
pour Sdo Tomé. Accueil a I'aéroport
de Sao Tomé par notre représentant.
Transfert a votre hotel. Déjeuners et
diners libres.

Jour 10 Sao Tomé

Petit déjeuner a I'hotel. Déjeuner
libre. En fin de journée, transfert a
I"aéroport de Sao Tomé. Formalités
d’embarquement et retour durant
la nuit (utilisation de la chambre
jusqu’au départ du transfert).



