FRANCE

Vendée - Saint-Jean-de-Monts

VALDYS THALASSO
& SPA - HOTEL
LES PINS ****

#NOTRE AVIS DE SPECIALISTE
Notre classification © © © ©
Situation au calme dans la pinéde a 800m
de la plage
Tres grande piscine d’eau de mer chauffée
L'utilisation de boues marines naturelle de
la baie de Bourgneuf pour les soins
Gamme de cures et de soins ultra compléte

NOTRE EXCLUSIVITE

Transferts aéroport de Nantes/hatel et
retour offerts aux curistes des 7 nuits
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FORFAIT SEMAINE DES CHF 1'815.-*

CENTRE DE THALASSO VALDYS

Relié a I'hdtel par une galerie couverte, cet institut de thalassothérapie de
3’000 m? sur deux étages vous invite @ un véritable voyage sensoriel. Ses soins
mettent & I’honneur les boues marines naturelles de la baie de Bourgneuf, riches
en oligo-éléments aux propriétés antalgiques et curatives. Idéales pour les per-
sonnes fatiguées, ou souffrant de douleurs musculaires, maux de dos ou tendi-
nites, ces boues vous offrent une parenthese régénérante, ou détente et bien-
étre se conjuguent avec efficacite.

En acces libre pour les curistes et accompagnants: treés grande piscine d’eau de
mer chauffée a 31°C, bain & remous extérieur avec vue sur la pinede, hammam,
sauna, une salle de repos avec une tisanerie, solarium et salle de cardio training
et musculation. Toutes les semaines, une large palette de cours collectifs payants
vous est proposée (Aquafitness, Aquabiking, Bodybalance, Circuit training, Yoga,
Bodypump, RPM, Pilates, Bodysculpt, Cuisse-Abdos-Fessiers, Stretching... ).

Avec 2’400 heures d’ensoleillement par an, sa
grande plage de sable fin et ses 80 km de pistes
cyclables, Saint-Jean-de-Monts se révele a la fois
tonique et reposante. L'Hotel Valdys Thalasso & Spa
Les Pins se dresse au cceur d’une pinéde, face a un
golf 18 trous et & seulement 800 m de I'océan. Cet
établissement convivial propose une large palette de
cures et de soins, le tout a des tarifs tres attractifs.

’'HEBERGEMENT Récemment rénové, cet établisse-
ment confortable G taille humaine dispose de 47
chambres toutes avec balcon avec vue sur le golf et
la pinede ou le centre de thalasso. Les chambres
sont équipées de téléphone, radio-réveil, TV écran
plat 29 pouces, WiFi gratuit, plateau de courtoisie
avec boissons chaudes, mini-frigo, coffre-fort,
seche-cheveux. Salle de bains avec baignoire pour
les chambres Confort avec douche pour les
chambres Privilege.

LES SPORTS ET LOISIRS Jolie piscine extérieure
(ouverte en saison), location de vélos classiques et
glectriques @ I'notel. Programme d’excursions pour
découvrir la région avec un guide proposeé par 'hotel
(payant). A proximité: terrain de golf 18 trous classé
dans les 10 plus beaux golfs de France (G 50m), ran-
données pédestres en forét, 80 km de pistes
cyclables, tennis, base nautique (char a voile, cata-
maran...J, casino, petits commerces, ...

INFORMATIONS: Accés Voiture: 850 km de Geneve -
Avion: vol direct easyJet sur Nantes, puis env. 1h de
transfert - Train: jusqu’a Challans. Notre conseil Louer
un vélo classique ou électrique G 'hdtel et partez a la
découverte de Saint-Jean-de-Monts et de ses envi-
rons sur les nombreuses pistes cyclables.

* Prix indicatif par personne - Exemple de prix incluant transferts, 7 nuits en double Confort, demi-pension et 24 soins (du 04.01 au 20.02, du 22.03 au 03.04, du 21.06 au 03.07 et du 15.11 au 18.12.26] 23





