
JOUR 1: ARRIVÉE À OSAKA – KYOTO Accueil et transfert 

en navette vers Kyoto. Déjeuner et après-midi libres. 

En fin de journée, départ en métro vers le quartier de 

Pontocho, connu pour ses maisons en bois et ses 

restaurants typiques. Promenade dans le quartier de 

Gion pour y retrouver l’atmosphère du Japon ancien, 

puis arrêt devant le sanctuaire Yasaka Jinya. Dîner 

de shabushabu. Retour à l’hôtel en transport en com-

mun. Nuit à l’hôtel.

JOUR 2: KYOTO Petit déjeuner. Visite du Ryoan-ji, 

célèbre pour son jardin zen et du Pavillon d’Or. Prome-

nade au marché Nishiki. Déjeuner. Découverte du 

sanctuaire Fushimi Inari et du complexe Kiyomi-

zu-Dera qui offre une vue sur Kyoto. Promenade dans 

les rues commerçantes de Sannenzaka et Ninnen-

zaka. Retour à l’hôtel. Dîner libre. Nuit à l’hôtel.

JOUR 3: KYOTO – NARA – MONT KOYA Petit déjeuner. 

Départ pour Nara. Visite du temple Todai-ji et prome-

nade dans le parc aux Daims. Route vers le Mont 

Koya, haut lieu de pèlerinage bouddhiste. Déjeuner.  

Passage devant le Danjo Garan, le site le plus sacré 

du Mont Koya, puis arrêt au cimetière Okunoin. Instal-

lation dans le monastère et méditation avec les 

moines pour ceux qui le souhaitent. Dîner végétarien. 

Bains publics à disposition. Nuit au monastère.

JOUR 4: MONT KOYA – KUMANO KODO – NACHI – KII 

KATSUURA Tôt le matin, possibilité d’assister à la 

prière avec les moines. Petit déjeuner végétalien. 

Route vers Kumano Kodo, célèbre route de pèlerinage 

au cœur des Monts Kii. Visite du Kumano Hongu Tai-

sha. Déjeuner à Meguri no Sato. Continuation vers 

Nachi Taisha. En route, possibilité de parcourir l’un 

des chemins empruntés par les pèlerins. Arrêt à la 

cascade de Nachinotaki, l’un des symboles du 

Japon, puis visite du Kumano Nachi Taisha. Poursuite 

vers Kii Katsuura. Dîner et nuit à l’hôtel avec vue sur 

l’océan Pacifique.
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JOUR 5: KII KATSUURA – ISE – GIFU Petit déjeuner. 

Départ en bateau pour le marché aux poissons de Kii 

Katsuura pour assister à la vente à la criée. Route vers 

Toba. Déjeuner. Visite de Mikimoto Pearl Island où vous 

assisterez à une séance de récolte de perles par les 

plongeuses Ama. Continuation et visite du sanctuaire 

Naiku. Route vers Gifu. Dîner libre. Nuit à l’hôtel.

JOUR 6: GIFU – SHIRAKAWAGO – TAKAYAMA – HIRAYU 

ONSEN Petit déjeuner. Visite du village de Shira-

kawago au cœur des Alpes Japonaises et de la mai-

son Wada. Continuation vers Takayama, surnommée 

«petite Kyoto des Alpes». Déjeuner de bœuf Hida. 

Visite de Takayama Jinya, ancienne demeure du gou-

verneur, de l’ancien quartier et son emblématique rue 

Sannomachi, et une brasserie de saké. Continuation  

vers Hirayu Onsen. Dîner de sukiyaki. Nuit au ryokan.

JOUR 7: HIRAYU ONSEN – MATSUMOTO – KAWA-

GUCHIKO Petit déjeuner. Départ pour Matsumoto. En 

route, visite de la ferme de wasabi Daio et d’une 

fabrique de miso. Déjeuner à base de miso. Visite du 

château de Matsumoto et du musée d’art. Route vers 

Kawaguchiko. Dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 8: KAWAGUCHIKO – TOKYO Petit déjeuner. Pro-

menade au bord du lac Kawaguchi pour admirer le 

Mont Fuji, suivie d’une croisière sur le lac Kawaguchi. 

Route vers Tokyo. Déjeuner de sushis. Arrêt au Palais 

impérial et au pont Nijubashi. Puis, montée à l’obser-

vatoire de la mairie de Tokyo pour une vue panora-

mique sur la ville et même sur le Mont Fuji. Dîner libre. 

Nuit à l’hôtel. En option: Nuit chez l’habitant.

JOUR 9: TOKYO Petit déjeuner. Découverte de la capi-

tale en transport en commun. Visite de l’EPSON 

teamLab Borderless, une expérience artistique immer

sive. Passage devant le Kokugikan, bâti pour abriter 

les compétitions de Sumo. Déjeuner d’un chanko-

nabe. Découverte du quartier d’Asakusa où vit 

encore l’esprit du «vieil Edo» et du quartier de Ginza 

surnommé les «Champs-Élysées japonais». Arrêt 

devant le théâtre de Kabuki, puis visite du quartier de 

Shibuya, réputé pour être le plus bondé au monde. 

Dîner dans un izakaya, pub japonais. Nuit à l’hôtel.

JOUR 10: TOKYO Petit déjeuner. Transfert à l’aéroport.

À SAVOIR Le circuit peut être sujet à modifications.  

Programme détaillé sur demande.

MONT FUJI, LE SYMBOLE DU JAPON
Avec ses 3776 m d’altitude, il est le plus haut sommet du Japon et l’un des vol-

cans les plus célèbres au monde. Situé sur l’île de Honshu, à env. 100 km au 

sud-ouest de Tokyo, il est un symbole national de beauté et de spiritualité. Sa 

forme conique parfaite est un véritable iconique visuel, souvent représentée 

dans l’art japonais, comme les célèbres estampes de Hokusai. 

Le Mont Fuji est également un site de pèlerinage où chaque année, des milliers 

de randonneurs tentent son ascension, principalement entre juillet et août, 

durant la saison estivale. 

À ses pieds se trouvent cinq lacs, offrant des vues spectaculaires. Classé au 

patrimoine mondial de l’UNESCO, le Mont Fuji est une destination incontournable 

pour les amoureux de la nature et de la culture japonaise.

#GROUPE FRANCOPHONE

JAPON
Asie

IMMERSION EN TERRES 
JAPONAISES  

#SPÉCIALISTE

•	 Circuit de 10 jours/9 nuits 

Départs garantis dès 2 personnes (max. 28 pers., 

sauf dates promo 34 pers.), regroupés sur place 

(dates sur demande)

•	 Guide accompagnateur francophone

•	 Nuits en monastère et en ryokan traditionnel

•	 Circuit en «privé» sur demande 

DÈS CHF 2’650.- PAR PERS. (HORS VOLS)
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