Paradis insulaire a vélo

Explorez’'une des plus anciennes régions d’Ecosse. Pédalez a travers neufilesala
découverte de lavieinsulaire etde la culture gaélique.

PROGRAMME

Vendredi: départ pour ’Ecosse
Vol adestination d’Inverness, la
capitaledes Highlands. Profitez
d’une promenadelelongdela
riviere Ness. Nuitée a Inverness.

Samedi: les Highlands
Apréslarencontreavecvotre
groupe,vous partezen minibusen
direction du sud. Découvrez Fort
Augustus avecsesquatre écluses,
avantde poursuivre endirection
delamerjusqu’aOban. Dégustez
unespécialité localedans’'undes
nombreuxrestaurants de poissons
etdefruitsde mer.Sivous avezle
temps, profitezde faire une prome-
nadejusqu’alatour MacCaigavant
ledépartduferryendirectionde
I’fle de Barra.Vous pouvez obser-
verlesoiseaux depuisle bateau et
avecun peudechance,lesdau-
phinsaccompagneront euxaussi
votre traversée. Nuitée dansla

régionde Castelbay surl’flede
Barra.

Dimanche:ilede Barra

Aprés quelques explications, vous
partez pourles 41 premiersKkilo-
metres. De I'idyllique fle de Vater-
say,vous pédalezendirectiondu
nord en profitantdes magnifiques
paysagesdel’iledeBarraeten
passantdevantle chdteau de
Kisimul. L'{le compte plus de 1000
sortesde fleurs différentes. De
plus,ilyasurl’iledeBarra, le seul
aéroportdépendant des marées.
Lesoir,arrivée surI’fle de South
Uist et nuitée.
Distance:env.41km.

Lundi:ile de North Uist
Aujourd’huiestlajournée comp-
tantle plusde kilometres a parcou-
rir. Toutefois, les fles de South Uist,
Benbeculaetde North Uistsont
relativement plates. Les paysages
sechargentdevousdivertiren

route.Lesablerecouvreune
grande partiede lacOte Ouestde
South Uist. U'fle abrite également
une grandevariété d’oiseaux.
Nuitée surI’flede North Uist.
Distance:env.75km.

Mardi:le de Harris
ABernerayvous prenezleferry
pourI’flede Harris. La cote Quest
del’fleest,sansaucun doute, une
des plus bellesrégions des Hébrides
Extérieures. Lesnombreuses
dunes, les plages de sable blanc,
ainsique ’eau turquoise font
penseraux mersduSudetinvitent
aladétente. AuSeallam Visitor
Center,uneintéressante exposi-
tionvousdonneunapercudelavie
surl’fle.Nuitée a Tarbert.
Distance:env.59 km.

Mercredi:fle de Lewis

Le matinvous découvrez I'artisa-
nat traditionnel connudansle
monde entier: le Harris Tweed.

Ensuite, vous commencez votre
étapedujour,quiestcertainement
le trajet le plus difficile du voyage.
DeTarbert, vous montez jusqu’au
colquireliel’llede Harrisacellede
Lewis.Une foisarrivé en haut,vous
étesrécompensez parunevue
magnifique surles lochs et les pay-
sages montagneux. Pour terminer
cettejournée,vousvisitezles
impressionnants cercles de pierres
de Callanish quifont partiedu
patrimoine mondial de ’'UNESCO.
Deux nuitéessurl’fle de Lewis.
Distance:env.64km.

Jeudi: Butt of Lewis

Aujourd’hui c’estladerniére étape
devotrevoyage.Suruneroute
plutét plate, vous passez par des
régionsagricoles, des marais, des
lochs etde nombreux paturagesou
paissentdes moutons.ADun
Carloway Broch, immergez-vous
dans I’histoire écossaise. Décou-
vrez cette forteresse datantde
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I’dge de fergraceauxescaliers qui
permettentdeserendreauxdiffé-
rents étages. Aprés avoir parcouru
environ 300 kilometres survotre
vélo,vous atteignezle but de votre
voyage a Butt of Lewis, la pointela
plus septentrionale des Hébrides.
Le minibusvousramene avotre
logement, ol vous partagezun
dernierrepasaveclesautres parti-
cipants.

Distance:env.56 km.

Vendredi: Stornoway
Stornoway estle centrevivantde

I’archipel,avec ses 6000 habitants
etdenombreux commerces. Avant
de prendre le ferry pour le conti-
nent,vousavez la possibilité
d’acheterles derniers souvenirs et
profiter encore un peude 'air
marin.Le trajeten ferryjusqu’a
Ullapool dure environ 2h30, puis le
minibusvousrameéne alnverness.
Nuitée alnverness.

Samedi:voyage de retour
Transfertindividuel vers’aéroport
etvolderetourenSuisse.

Circuitaccompagné de g jours avélo

- Découverte active d’iles
paradisiaques

- Petits groupesde
maximum 8 participants

« Cercles de pierres
mystiques et plages de
sable blanc

«Auberges et petits hotels
accueillants

Les iles sont idéales pour faire du vélo
et se détendre dans un cadre de réve.

Conseil
Kontiki:
Golden Road
sur Harris

Bultof Lewis

Lewis Stornoway
Callanish ™

Harris

Lochmaddy 6
North Uist

Skye

South Uist

6 # Lochboisdale

Qcastlehay
Barra

Profitez de paysages magni-
fiques sur la Golden Road. Peu
apres Seilebost, tournez a
droite sur la route secondaire
et passez devant les petits vil-
lages de Cliuthar, Greosabhagh
(Grosebay) et Drinishader.
L’exposition expliquant la
fabrication du fameux tissu
Harris Tweed se trouve a Dri-
nishader. Il est également
possible d’acheter un accessoire
ou un habit de la marque dans
la boutique. Les couleurs
utilisées rappellent souvent les
paysages sauvages des Hébrides,

Dates de voyage

g jours de/en Suisse
Vendredi-samedi
09.06-17.06
30.06-08.07
04.08-12.08
01.09-09.09

Vol

+ Vol de ligne British Airways
Geneve-Inverness-Geneve via
Londres (classe Q)

Nombre de participants
Min. 2 / Max. 8 personnes

Compris
« Vol
« Taxes d’aéroport et de sécurité Fr. 100.-

+ Guide local anglophone du
2% au 8% jour

- Circuit accompagné a vélo selon
programme avec véhicule
accompagnant

« 2 nuitées en B&B Confort a Inverness

+ 6 nuitées en hotels de catégorie
moyenne ou auberges confortables
avec bain ou douche/WC

« Petit-déjeuner écossais

« 2 repas du soir

« 5 repas de midi en route sous forme
de buffet

- Toutes les traversées en ferry

- Documentation de voyage en anglais

Non compris

« Assurance SOS

- Compensation CO: pour le vol Fr.21.-
- Suppléments vols, sur demande

- Transferts aéroport-centre-ville,
aller-retour

« Location de vélo

- Autres repas

Prix par personne en Fr.
Chambre double 2740.—-
Chambre individuelle 3380.—

Remarque

Les étapes a vélo pouvant durer plus
ou moins 6 heures de temps, une
bonne condition physique est
recommandée.

Code de réservation : scogruve_f

qui vous accompagnent
quotidiennement lors de votre
voyage.

Etd’ouvient le nom donné ala
route? La construction de cette
route étroite et sinueuse le
long de la cote était si chere,
que les habitants de la région
lui ont rapidement donné le
nom de Golden Road. N’hésitez
pas a faire une halte en chemin,
afin de faire une petite balade.
Avec un peu de chance, vous
pouvez apercevoir des phoques
qui prennent le soleil sur la
cote.

Le cercle de pierres de Callanish compte
environ 50 mégalithes.

Kontiki - Danslachaleur nordique
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